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od 03.02.2025 do 07.02.2025

Pondéli 3.2.2025
R. Svacdina  Rohlik quinoa, pomazanka Svédska, kedlubna, bila kava (A: 01,04,07,10,51,52,53)

Polévka Polévka z jarni zeleniny (A: 01,09,51)
Obéd Hovézi roldda, bramborova kase, ovocna miska, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,51)
Svacina Moskevsky chléb, pomazanka jahelna, raj¢ata, mléko (A: 01,07,51,52)

Utery 4.2.2025

R. Svacdina  KaSe z ovesnych vlo¢ek , hroznové vino, ¢aj ovocny (A: 01,07,54)

Polévka Polévka krémova a karotkou a koriandrem (A: 01,07,51)
Obéd Hrachova ka$e s cibulkou, okurka sterilovana, chléb, dzus (A: 01,10,51,52)
Svaéina Rohlik, pomazanka mrkvova pro déti, kiwi, Malcao (A: 01,07,51,52,53)

Streda 5.2.2025
R. Svacdina  Grahamovy rohlik, pomazanka bramborova jednoducha, paprika, mléko (A: 01,06,07,10,51,52,53)

Polévka Polévka cizrnova (A: 01,09,51)
Obéd Krati po indicku, dusena ryze, zeleninova obloha, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)
Svaéina Chléb, pomazanka cottage, fedkev, kakao (A: 01,06,07,51,52)

Ctvrtek 6.2.2025

R. Svaéina  Slehany tvaroh, loupadek, banan, aj ovocny (A: 01,07,51)

Polévka Polévka raj¢atova s kapanim (A: 01,03,07,51)

Obéd Zapecena treska v bramborach, salat Coleslaw, ¢aj ovocny (A: 03,04,07,09)

Svadina Chléb dyriovy, pomazanka fazolova, jablko, mléko (A: 01,07,11,51,52,53,54)

Patek 7.2.2025

R. Svaéina  Zitna vecka, avokadova pomazanka s Luginou, salatova okurka, ¢aj s medem (A: 01,07,51,52)
Polévka Polévka zelfiacka (A:01,07)

Obéd Nudle s tvarohem,banan, ¢aj (A: 01,07 ,51)

Svaéina Sojovy rohlik, Rama , raj¢ata, mléko (A: 01,04,06,07,51,53,54)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména JL je vyhrazena!Déti maji moznost v pfipadé podavani mlééného napoje si vybrat i napoj nemlécny.
Nahradou za odpoledni svacinku je 1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jidelnim listku nebo adekvatni nahradu .
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