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 Pondělí 30.9.2024 

 R. Svačina Veka, pomazánka bramborová jednoduchá, paprika, mléko  (A: 01,07,10,51,52) 

 Oběd Špenátové hašé, těstoviny, čaj s citrónem, (A: 01,03,07,51) 
  

 

 

 Úterý 1.10.2024 

 R. Svačina Jogurt s medem,rohlík,banán, čaj ovocný  (A: 01,07,54) 

 Oběd Masová směs se sýrem, bulgur, rajčata, čaj ovocný  (A: 01,07,10,51) 
  

 

 

 Středa 2.10.2024 

 R. Svačina Dalamánek, pomazánka ze sýra Cottage, rajčata, bílá káva  (A: 01,07,51,52,53) 

 Oběd Fazolový guláš s králičím masem, chléb, banán, tropico  (A: 01,51,52) 
  

 

 

 Čtvrtek 3.10.2024 

 R. Svačina Lněné zrno, pomazánka kapiová, ředkvičky, mléko  (A: 01,03,07,11,51,52,53,54) 

 Oběd Hovězí roštěná, dušená rýže, šopský salát, čaj bylinkový  (A: 01,51) 
  

  

 

Pátek 4.10.2024 

 R. Svačina Chléb, pomazánka z hovězího masa, paprika, čaj se sirupem  (A: 01,07,10,51,52) 

 Oběd Sumeček s citronovým máslem, brambory opékané, ledový salát - příloha, džus  (A: 01,3,04,10,51) 
  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
  

Polévka staročeská  (A: 01,06,51,52,54)  Polévka  

Chléb, pomazánka tvarohová, hruška, mléko  (A: 01,07,51,52)  Svačina  

Polévka cibulová s chlebem  (A: 01,07,51)  Polévka  

Houska cereální, Rama, paprika, CaoCao  (A: 01,06,07,51,53)  Svačina  

Polévka zeleninová  (A: 01,07,09,51)  Polévka  

Rustikální pečivo, pomazánka z tuňáka, salátová okurka, mléko  (A: 01,04,07,51,52,53)  Svačina  

Polévka selská  (A: 01,03,07,51)  Polévka  

Chléb, medové máslo, Nesquick, kiwi  (A: 01,06,07,51,52)  Svačina  

Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09,51)  Polévka  

Grahamový rohlík, pomazánka sýrová, kedlubna, mléko  (A: 01,06,07,51,52,53)  Svačina  


