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Pondělí 30.9.2024
Chléb,pomazánka cizrnová se sýrem,mandarinka,čaj roiboospřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s jáhlovými vločkamipolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Karlovarský hovězí guláš,barevná tarhoňa,Tropicooběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Lněné zrno,pažitkové máslo,salátová okurka,vanilkové mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 1.10.2024
Rustikální pečivo,pomazánka grónská/tvaroh,olejovky/,ledový salát,horké jablkopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07

Z barevné fazole se zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Bramborové knedlíky se švestkami a mákem,čaj s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb,pomazánka ze žervé,salátová okurka,bílá kávasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 2.10.2024
Řemeslný chléb,pomazánka koprová,banán,kakaopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Celerová s luštěninovými nudličkamipolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Králičí hřbet s lahůdkovou zeleninou,brambory,okurkový salát,džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kokosový pudink,piškoty,rakytníkový čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 3.10.2024
Grahamový rohlík,domácí nutela,banán,mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Batátová krémová s krutonkypolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Zapečené těstoviny se špenátem,sýrem a vepřovým masem,rajče,Tropicooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Slunečnicový chléb,pomazánka sardinková,ledový salát,šípkový čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 4.10.2024
Žitná večka,pomazánka avokádová s goudou,salátová okurka,Kapučínekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,52

Ze špaldové krupice s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Hrachová kaše s cibulkou,kuřecí plátek,kyselá okurka,chléb,džusoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Houska,pomazánkové máslo,mandarinka,čaj s citrónemsvačina
obsahuje alergeny: 01,07



Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Při svačinkách si děti mohou vybrat k pití : čaj, mléko, čistou vodu
Jídelníček sestavila : Podaná Alena


